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UvoD
PAR SLOV NA ZACIATOK

\ tomto koncorocnom cisle nasho spravodaja
prinaSame kratky prehlad toho, o sa podarilo

v tomto roku spravit. Je toho naozaj vela a nie
vSetkému sme dali priestor, snazili sme sa vybrat
tie najzaujimavejsie informacie.

Medzi aktivity o ktorych nepiSeme patri obnova
znacenia tras na Uzemi Trencianskeho a
Bratislavského kraja v spolupraci

so samaspravnymi krajmi. Znacili sme i nové trasy
v okoli Modry, Povazskom Inovci €i na Liptove.

Absolvoval som desiatky jednani na ministerstvach,
samaospravnych krajoch, obciach, ale i prezentacie
na konferenciach a réznych stretnutiach. Niektoré
nas posuvaju vpred, po inych sa Castokrat
zamyslam, ¢i to ma vébec celé zmysel.

Podarilo sa rozbehnut viacero zaujimavych
spoluprac, ktoré by mali priniest prvé vysledky uz

v nasledujucom roku. Aktivit v celom roku bolo vefké
mnozstvo, na nasledujlcich strankach by sme vam
s poteSenim predstavili vysledky niektorych z nich.

V/ novom roku nas caka pokracovanie rozbehnutych
aktivit, mnozstvo novych vyziev. Rad by som sa

v novom roku viac venoval i klubovej €innosti SCK,
rozsiril Elensku zakladnu, posilnil systém ¢lenského
ale i posilnil znacku SCK.

Rad by som zapracoval na marketingu a propagacii,
priniesol nielen pre nasich €lenov ozivenie zrazu
cykloturistov. V hlave mam i mnoZzstvo dalSich
zaujimavych napadov a myslienok, ktore si zatial
rad nechadm pre seba :)

B Michal Hlatky
m predseda SCK

Pre vsetkych, ktorym sa toto €islo dostane

do ruk sme si pripravili i malu sutaz. Verim, ze
sa vam vSetkym toto Cislo cykloturistickych
noviniek bude pacit a rad by som vam zazelal
prijemné prezitie vianocnych sviatkov a Uspesny
cykloturisticky rok 2017.

e e




12.marec 2016 ®
Hotel Park PieStany m

Pri plneni pracovnych povinnosti a realizacii
mnoZstva projektov sme si ani neuvedomili, ako
nam ubehli dalSie 4 roky pésobenia v riadiacich
organoch SCK.

0Od vzniku organizacie, 30. juna 1994 preslo
celé zdruzenie dost velkym rozvojom a dosiahlo
viacere Uspechy na celoslovenske;j gj
medzinarodnej Urovni. Z nadSencov, ktori zalozili
zdruzenie a spajala ich radost z bicyklovania, sme
sa postupne pretransformaovali na profesionalnu
organizaciu, ktora vybudovala siet
cykloturistickych tras na Slovensku s dizkou
takmer 15 000 km.

V roku 2000 sme spracovali a vydali normu STN
01 8028 Cykloturistickeé znacenie, ktora bola na
konci roku 2014 novelizovana. Od roku 1997
sme riadnym ¢lenom Eurdpskej cyklistickej

DOLEZITA AGENDA

VALNE ZHROMAZDENIE SCK

federacie. A to je len naozaj strucne
vymenaovanie vSetkych medznikov, ktoré sme
dosiahli.

Pocas najvacsieho rozvoja organizacie sa pocet
nasich pobociek rozrastol na 22, ¢ast klubov
postupne prestala rozvijat aktivnu klubovi
¢innost a zacali jazdit skor individualne.

V sui€asnosti je aktivnych 18 klubov, Uzke vztahy
mame nadviazané s 5 organizaciami. SCK ma
od zaloZenia 1464 ¢lenov, podfa zaplateného
¢lenského v aktualnom roku je tento pocet
podstatne nizsi. V roku 2014 sme potichu
oslavili 20 rokov svojej existencie. Hlavne
posledné tri roky 2013 az 2015 baoli velmi
bohaté na mnozstvo réznorodych aktivit,

pocas zimy bolo dost Casu na retrospektivu
poslednych rokowv.

NA ZAMYSLENIE...CHCEME TO ROBIT LEPSIE

Za posledné roky sa doba posunula podstatne
dalej. Ako sa menia technolégie, tak sa meni gj
cela situacia v spolocnosti. Existencia GPS,
tabletov, a modernych technolagii, fudia akoby
zabudli ake je to Gzasné vyrazit spolu niekam do
terénu, vziat si mapu, mat spolocné zazitky a
porozpravat sa. Namiesto toho si robime selfie,
tocime vided, zdiefame fotky na facebooku,
flickeri €i instagrame, stahujeme si vedenie trasy
do mabilov &i GPS-iek. Zmenilo sa tym aj
myslenie fudi, hlavne mladych a zdruzovanie a
spolocné travenie volného casu akoby uz nebolo
v mode.

Prace sme za posledné roky mali naozaj
neurekom, aj nase prezentacie o tom hovorili.
Venovali sme sa hlavne znackarskej cinnosti. Na
tie spolocenskeé oblasti cykloturistiky uz neostaval
Cas. Posledny zraz sa konal v roku 2010, v roku
2012 sme ho naplanovali a rozbehli, pre nizky
pocet prihlasenych sme ho nakoniec museli
zrusit. Jesenna akcia — Cyklocesty, o bolo
vlastne rozpravanie cestovatefov o tom, ¢o
pocas roka na svojich cyklopotulkach zazili, sa
tieZ konalo asi v roku 2001 posledny krat.

A to su témy, ktorym by sa rad venoval novy
predseda zdruzenia p. Michal Hlatky.

Posledné 4 roky, 1 funkéné obdobie, si vyskusal,
co vSetko obnaSa praca v Statutarnych organoch
SCK. Ako funguje organizacia, praca s ¢lenmi,
sympatizantmi, verejnou spravou. Vyskusal si
manazovanie projektov, pracu znackara v teréne
i jednanie na uradoch, prezentaciu aktivit a jeho
snahou je vniest do fungovania SCK nové prvky.

Pozornost by chcel venovat aj ziskavaniu novych
¢lenov, rozsirovaniu ¢lenskej zaklade. Jednak
zakladanim novych klubov a spolupracou

s partnerskymi organizaciami, prilakat fudi
obnovenim systému zliav a vyhod naviazanych
na ¢lenstvo v SCK.

Témou, v ktorej by staro-nové vedenie chcelo
pokracovat, je spolupraca existujucich aktivit

s vy§Simi zemnymi celkami v rdmci podpory
obnovy a rozsirovania siete cyklotras na uzemi
jednotlivych samospravnych krajov. S tym suvisi
aj uzSia spolupraca so sukromnymi donormi,
ktoru by chcelo nové omladené vedenie rozvijat.
Urcity potencial v rozvoji tymto smerom vidia

v ziskani 2 % z dani za aktualny rok a
sponzorstvu. Taktiez v obnoveni systému zliav a
vyhod vyplyvajdcich z Elenstva v naSej organizacii.

¢ CYKLOTURISTICKE NOVINKY 4



VALNE ZHROMAZDENIE SCK

Na zasadnuti sa stretlo 21 G€astnikov

z 12 klubov a 2 medzinarodni hostia z Ukrajiny.
Jednotlivi zastupcovia klubov dostali priestor
jednak zhodnotit svoju pracu za posledné 4 roky,
v diskusii prezentovat svoje nazory na dalSie
fungovanie a rozvoj SCK. Nakaotko sme sa dIhsi
¢as nestretli, v niektorych nasich kluboch sa
zmenili Statutarni zastupcovia, tém na diskusiu
bolo nedrekom.

REALIZACIA PROJEKTU

Ugastnici Valného zhromazdenia nakoniec
hlasovali o novom zloZeni organov SCK. Schvalili
Michala Hlatkého ako nového predsedu SCK,

na funkcidch podpredsedov potvrdili Petra IStofiu
a Mariana Kasalu, za tajomnika zvolili Mariu
Zuzaniakovu. Reviznu komisiu a Radu SCK
schvalilo v staronovom zlozeni. Na zaver sa
vSetci pritomni zhodli na termine konania
stretnutia znackarav a prizvanych hosti na jesen
tohto roku.

VSetkym zelame vela elanu, pozitivhej energie
a napadov pri svojich aktivitdch na celoslovenskej
a regionalnej Urovni.

Maria Zuzaniakova, staro-novy tajomnik SCK

B Michal Hlatky

m autor

ZNACENIE CYKLOTURISTICKYCH TRAS

V NITRIANSKOM KRAJI

Aj v tomto roku pokracujeme v spolupraci s Nitrianskym samospravnym krajom na znaceni novych
a obnove existujlcich cykloturistickych tras. V tomto roku sa vyznaci takmer 250 km malfovaného

znacenia, osadi 66 novych smerovnikov a namontuje 263 kusov smeroviek. V teréne inStalujeme aj dva
mapove stojany a to na Panskej Javorine a pri lie€ebnom Ustave v Nitre. V ramci prac sa takisto mapuju
nové potencionalne cykloturistické trasy, kosi sa okolo smerovnikov na hradzach, vykonava povolovacie
konanie a iné.

002 — Véazska cyklomagistrala (Komarno - Kolarovo) 21,3 km
045 — Pozitavska cyklomagistrala 32,9 km
049 — Tribe&ska Hreberovka (Horaren Jedliny - Zlatno) 10,5 km
2102 — Velky okruh Mikroregionu Termal 95,7 km
2106 — okruh Zlaté Moravce - Zlatno - Ladice - Zlaté Moravce 38,2 km
2112 — Kamenica nad Hronom - Chlaba - Salka 19,0 km
2207 E— Okolo VN Kralova 11,6 km

5 CYKLOTURISTICKE NOVINKY :((



ZNACENIE CYKLOTURISTICKYCH TRAS
V NITRIANSKOM KRAJI

5102 — Velké Lovce - Cechy 22,7 km
5108 E— Krnca - Pod Javorovym vrchom - Pod Misovym vrchom - Krnéa 20,3 km
9112 E— Oponice - Nad Cervenym krizom 9,9 km
5123 — Komarno - Kolarovo - Komoca 27,6 km
8102 Spojka Hul 2,6 km

WWW.CYKLOPORTAL.SK
NOVY CYKLOPORTAL V NITRIANSKOM KRAJI

Aktualne finiSujeme s pracami na novom cykloportali,
ktory pokryje izemie Nitrianskeho samospravneho kraja.
Cely portal bude funkény do konca roka. Prace sme
planovali rozbehnut skor, no podarilo sa nam zacat az
zaGiatkom novembra. Popritom sa budu aktualizovat a
modernizovat i existujuce portaly v TT, TN a ZA kraji.

V ramci Nitrianskeho cykloportéalu pribudne na portal viac
ako 60 cykloturistickych tras z celého kraja. Ako aj

pri predchadzajlcich portaloch sa jedna o povolené a
vyznacene cykloturistickeé trasy v ramci kraja, ktore maju
pridelené evidencne Cislo a su evidované v narodnom
registri.

Kazda trasa bude obsahovat kratky popis, zakladné
parametre, fotografie z trasy a samozrejme gpx track
na stiahnutie. Kazda trasa je zamerana priamo v teréne
s aktualnostou ku koncu roka 2016.

¢ CYKLOTURISTICKE NOVINKY 6



REALIZACIA PROJEKTU R

OBNOVA CYKLOTURISTICKYCH TRAS ——
V TRNAVSKOM KRAJI

Po dlhsom obdobi sa nam podarilo tento rok obnovit spolupracu s Trnavskym samospravnym krajom.
Cielom tohtorocnej spoluprace bola v prvom rade obnova cykloturistickych tras na tzemi kraja. Dlzka
siete v ramci kraja dosahuje viac ako 8300 km znacenych tras, mnozstvo z nich vSak nebolo obnovenych
viac ako 10 rokov. V tomto roku sa naplanovala obnova 141,6 km zna€enych cykloturistickych tras.

Pri viacerych trasach sa jednalo skdr o Uplne nove znacenie ako obnovu, nakolko to pévodné bolo dplne
zaniknuté. Obnovou prejde 11 tras, osadi sa 55 novych smerovnikov a namontuje 200 novych
cyklotabuliek.

EVB — EuroVelo 6 (Hamuliakovo - Gabcikovo) 21,9 km
022 — Kopaniciarska cyklomagistrala 12,6 km
2201 — Plavecky Mikulas - Smolenice - Trstin 15,3 km
2204a — Zabité - Sklena Huta - Rybaren 8,9 km
2207 — Okolo VN Krafova 28,4 km
5205 E— Trstin - Modra 9,5 km
5210 E— Okruh Horne Otrokovce 9,8 km
8207 Kalastov — Sajdikové Humence — Smrdéaky - Rybky 14,7 km
8210 Lancarsky kostolik 1,9 km
8220 Jabnlonica - Horaren Suchanka 6,9 km
8231 Radosovce - Chropov - nad Chvojnicou 10,2 km
8309 Brezova pod Bradlom - Prietrz - Bran¢ 21,5 km

7 CYKLOTURISTICKE NOVINKY ;(r



Klaster PARTNERSTVA
. regionalneho .
Al [°2oe SCK GLENOM KLASTRA

V juni 2016 sme sa stali Clenom Klastra Medzi priority klastra patri i cykloturistika, jej
regionalneho rozvoja - zapadné Slovensko. rozvoj a propagacia. Predseda SCK Michal
Nakolko Klaster zapadné Slovenska patri k velmi Hlatky sa stal zaroven aj clenom pracovnej
zaujimavym a rychlo napredujucim subjektom skupiny pre oblast cyklo na tzemi Klastra.
cestovneho ruchu nielen na tzemi Trnavského Prvou aktivitou v roku 2016 bude obnova
kraja, rozhodli sme stat €lenom tohto cykloturistickych tras na dzemi klastra.
ambiciézneho zdruzenie. K lidrom patri Trnavsky Do budtcnosti sa planuje mnoZstvo aktivit
samospravny kraj. suvisiacich s celou cyklo oblastou.

GPS MAPOVANIE
MAPOVANIE NOVYCH TRAS V TRNAVSKOM KRAJI

V spolupréci s Trnavskym krajom nechceme iba B Michal Hiatky
obnovovat existujlice trasy, ale pozriet sa na celud
siet komplexne. MnoZstvo znacenych
cykloturistickych tras v kraji sa vyznacilo

pred viac ako 15 rokmi a v sicasnosti vedie

po frekventavanych usekoch ciest. Nakolko
vystavba cyklochodnikov napreduje iba velmi
pomaly sme nuteni na tento faktor reagovat

a siet upravovat.

m autor

Preto chceme v najblizsich rokoch Gast tras
zrusit, resp. premiestnit na Useky s mensou
hustotou premavky. Nie vSak vSade je to mozné.
Zaroven sa eSte v tomto roku zmapovalo viac
ako 350 km novych potencionalnych
cykloturistickych tras na celom uzemi kraja.

V niektorych pripadoch sa jedna o mapovanie
moZnych preloziek a v niektorych oblastiach

o Uplne nove trasy.

Medzi najatraktivnejsie trasy, ktore sa mapovali
patri Stefanikova cyklomagistrala. V sucasnosti
je vyznacena z Bratislavskej koliby na Pezinsku
Babu.

V ramci mapaovania sa rekognoskoval terén

z Pezinskej Baby az na Bradlo. V ramci pohoria
Malych Karpat sa zmapovalo takmer 150 km
nowvych tras. V pripade Malych Karpét sa
zaroven zacalo aj s povolovacim procesom

k vyzna€eniu novych cykloturistickych tras.

;«( CYKLOTURISTICKE NOVINKY 8



MAPY

NOVA CYKLOTURISTICKA MAPA

V NITRIANSKOM KRAJI

V spolupréci s vydavatelstvom Shocart sme pripravili novd mapu,
ktora pokryva cely Nitriansky kraj i s okresnymi mestami v ramci
kraja. Mapa obsahuje vSetky cykloturistickeé trasy i s tymi, ktore sa
doznacili v roku 2016. Mapa vychadza v naklade 5000 ks a k

dispozicii bude od nového roka.

P

Nitrianﬁkg

cyklo

RegionNitra

£} MTBIKER

V roku 2015 sme pokracovali v rozvijani
spoluprace so spolocnostou MTBiker s.r.o.
Zaciatok spoluprace sa niesol v hfadani
moznosti, kde a akou formou vieme navzajom
spolupracovat, poméct si a podporit sa.

MTBiker aktivhe podporuje myslienku budovania
cykloturistickych tras na Slovensku a prave tymto
smerom sa ubrala prvéa spoloéna spolupraca.

Slovensky cykloklub uz od roku 2009 aktivne
pracuje na budovani Bikeparku Povazsky Inovec,
kde sa doteraz podarilo povolit takmer 600 km
cykloturistickych tras z ktorych sa viac ako

300 km uz aj podarilo vyznacit. Nakoftko MTBiker
vybudoval svoje nové centrum prave v podhori
PovaZzského Inovca a to v obci Hradok, je logicke,
Ze prva podpora znacenia cykloturistickych tras
smerovala prave do blizkeho okolia. MTBiker
prispel 2% z dane a to sumou 820 € a
venovanim noveého bicykla pre Slovensky
cykloklub. A to na vyznacenie novej
cykloturistickej trasy Hradok — hrad Tematin -
Ihelnik - Hradok.

PARTNERSTVA
SPOLUPRACA S MTBIKER

B Michal Hlatky

m autor

Jedna sa o krati okruh v dizke 10,9 km, ktory
zacGina prave pri novovybudovanom centre a

v prvej casti je vedeni po lesnej ceste az na hrad
Tematin. Z hradu je trasa vedena jednosmerne
(zhora nadol) po krasnom trailovom useku cez
lokalitu Ihelnik, kadial sa vracia spat do obce.
Slovensky cykloklub zabezpecil kompletné
povolenia.

Verim, ze spolupraca bude pokracovat i v dalSich
rokoch a spoloénymi silami vyznacime dalSie
atraktivne cykloturistické trasy.




Maria Zuzaniakovd m

autor m

Slovensky cykloklub je zaregistrovany ako
prijimatel 2% z dane z prijmov za rok 2016!

Rok 2016 je pre nas symbolom viacerych
noviniek. Mlada krv, ktora vstipila do nasej
organizacie, velfa planov a aktivit ako oslovit
sponzorov a mnoZzstvo aktivit, ktorymi planujeme
rozsirit a ozivit Clensku zakladnu, taktiez rozsirit
spolupracu so sponzormi.

Na jesen sme pripravili vSetky podklady, vybauvili
potvrdenia a 14.12.2016 sme sa zaregistrovali
do Zoznamu prijimatefom 2% za rok 2016. Ak
sa vam pacia aktivity spojené s cykloznacenim,
radi bicyklujete a chceli by ste prispiet svojou
troskou, venovanie 2% je idedlna moZnost.
Postup je velmi jednoduchy.

Ak ste zamestnanec, stiahnite si tlacivo —
Potvrdenie o zaplateni dane z prijmov za rok
2016, nechajte si ho potvrdit u vasej mzdovej
uctovnicky.

SUMARIZACIA

PODPORTE NAS
2% ta

Pripravte si aj druhé tlacivo — Vlyhlasenie

o0 poukazani 2%, vyplnite tam Gdaje o sebe a
SCK, spolu ich musite doru¢it na danovy urad
podfa miesta trvalého bydliska do 30. aprila.

Ak si podavate danoveé priznanie sami ako FO,
podnikatel alebo pravnicka osoba, staci

na poslednej strane danoveho priznania u Casti
Udaje o prijimatela tidaje o Slovenskom
cykloklube, podat ho musite do 31. marca.

Délezité udaje o prijimatelovi:

ICO: 34009388

pravna forma: obcianske zdruzenie
Slovensky cykloklub

Namestie slobody 6

921 01 Piestany

Vzory tlaciv najdete po Novom roku aj na nasej
www-stranke. Dakujeme!

B Michal Hlatky

m autor

PREHLAD PRAC V ROKU 20176

Rok 2016 priniesol opat mnoZstvo aktivit, prilezitosti, novych vyziev, ale i sklamani. Prioritou i tento rok
bola obnova a znacenie novych cykloturistickych tras a s tym spojenych mnoZstvo aktivit. Od ziskavania
financii, jednani, vybavovani povoleni az po samotné znacenie v teréne. Znackari po celom Slovensku
stravili v teréne stovky dni pri obnove stoviek km malovaného znacenia, Cistenia, osadzania smeraovnikov
Ci montaze tabuliek. Mimo toho sme mapovali noveé potencionalne trasy, jednali s majitelmi pozemkov Ci
ochranou prirody. Zakladné ¢isla z tohto roka prinaSame v tabulke.

Novovyznacené cykloturistické trasy 263,3 km
Obnovené cykloturistické trasy 1289,9 km
Osadené cyklosmerovniky 432 ks
Namontované prvky cykloznacenia 1917 ks
Najazdené kilometre 38 500 km
Nové zmapované cykloturistické trasy 32 tras

Absolvované stretnutia 174




TEST
GARMIN FENIX 3 HR

Garmin je dIhé roky vyrobcom GPS zariadeni

pre profesionalne pouZitie v automaobilovom,
leteckom ¢&i lodnom priemysle. Pre aktivnych

aj prilezitostnych Sportovcov vSak Garmin
produkuje zariadenia ako kamery, malé prenosné
GPS zariadenia ¢i napriklad Sportové hodinky.

A su to prave hodinky, ktoré som na testovanie
dostala. Konkrétne jeden z najlepSich aktualnych
modelov, Garmin Fénix 3 HR.

Uvodom musim povedat, Ze hodinky hodnotim

z pohfadu aktivneho ¢loveka, nie profesionalneho
Sportovca. Tym padom moje ocakavania
zahrfaju vyuzitie v rémci priemernej Sportovej
aktivity a tiez ako kazdodenny nastroj na
sledovanie svojej beznej aktivity.

Prvy dojem

Z velmi peknej kompaktnej krabicky po otvoreni
vykukne prvy display hodiniek. Pésobia
uhladenym dojmom, maju Sportovy dizajn ale
zdaju sa mi na zensku ruku velké, €o sa potvrdilo
po nasadeni na zapastie. Krabicka obsahuje
este nabijacku ukoncenu iba USB konektorom
bez moznosti priameho napojenia do elektrickej
zasuvky, a tieZ navod pre zakladné pouZzitie
hodiniek.

Display je trochu robustny a Sportovy, je to vSak
dan za funkénost. Gumovy remienok je makky

a prijemny na ruke, hodinky dobre drzia a
nesmykaju sa. Opticky snimac pulzu na zadnej
strane hodiniek nijak netlaci a nie je ho vobec
citit. Pri tejto velkosti hodiniek som ocakavala,
Ze budem citit ich vahu, ale su prekvapivo lahké
a na ruke ma vbbec neabtazovali.

Po zapnuti ma hodinky previedli zakladnymi
nastaveniami ako pohlavie, vaha, vyska a
podobne. Nasledne uz len cca do 1 mindty
vyhfadali GPS signal a boli pripravené na pouZitie.
Hodinky nebolo potrebneé nijak kalibrovat.
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Dizajn a funkénost

Hodinky pésobia Sportovo, ale vzhlad je velmi
pekny, pri nastaveni analégoveho zobrazenia
hodin si viem predstavit nosit ich

i k elegantnejSiemu obleceniu. Daju sa nosit

i bezne, st pohodiné. Nevyhodu som nasla opét
v ich vefkosti, zavadzali mi pri obliekani a Gzkych
rukavoch, problémy som mala i pri obliekani
bundy.

Po stranach hodiniek je rozmiestnenych

S tlacidiel, ktoré sa daju pohodlne najst len
hmatom. Tlacidla reaguju velmi dobre. Display
je farebny a zobrazuje ostro a pekne. Na druhu
stranu vadilo mi, Ze nie je mozné nastavit jas
hodiniek a €as podsvietenia. Hodinky je mozné
rozsvietit tlacidlom, podsvietenie trva 8 sekdnd
a potom sa opét zhasnu. Cez den je display jasne
Citatelny, problém som mala v Sere, kedy som si
hodinky potrebovala rozsvietit a v hodinach som
listovala viac ako spomenutych 8 sekdnd. Este
som sa nepreklikala kam som potrebovala a
hodinky opat zhasli. Samotné podsvietenie je ale
prilemne jasné. Display mozno nie je mozno
najziarivejsi a farby su troska nevyrazné, no
vdaka tomu vydrzia hodinky nabité i par tyzdnov,
€o zalezi od ich vyuzivania. Display nie je dotykovy
ale to mi na tychto hodinkach nechyba.

Na ponuku menu som si musela chvifku zvykat.
Mnozstvo funkcii a nastaveni vyzaduje
rozsiahlejSie menu, takZe chvifu som si zvykala,
kde ktoré nastavenia a funkcie najdem.

Po kratkej praxi som sa vSak uz orientovala
dobre. Je mozné nastavit si rdzne zobrazovania
Casu, zvolit si €o na Uvodnej obrazovke budu
hodiny zobrazovat. Tiez som si mohla nastavit
zobrazovanie ostatnych ukazovatelov a ich
rozvrhnutie.



Meranie a zaznamenavanie aktivit

Hodinky zaznamenavaju Udaje aj bez vyuzitia
smartfénu, ale pokial chcem, jednoducho
prepojim hodinky s telefdnom pomocou
bluetooth, wifi slizi na synchronizaciu udajov
do bezplatnej aplikacie. Vdaka prepojeniu

s telefénom vSak hodinky prijimaju rézne
notifikacie. Upozorfuju ma kratkym zavibrovanim
napriklad na prijaté spravy, ktoré si mézem
na displayi precitat, z telefonu prijimaju stav
pocasia, kalendar zobrazuje nadchadzajuce
udalosti, ktoré som si zaznacila do telefonu.

Zaznamenavanie a meranie je mozné nastavit
bud s pouzitim alebo bez pouzitie GPS signalu.
Ja som zvolila vwyuzivat GPS signal. Je potrebné
niekofko sekund pockat na ngjdenie signalu, trva
to velmi kratko, spojenie je stabilné a funguje
velmi dobre. Hodinky maju tiez kompas,
pohybové ¢idlo, ktoré zaznamenava kazdy moj
krok, mdézem ich tiez vyuzit na navigaciu

do zvoleného bodu.

Ak st hodinky nastavené tak aby sledovali moju
aktivitu, meraju napriklad moje kroky a oznamia
mi, pokial som dosiahla zvoleny denny ciel. Ak ciel
prekro¢im, nastavi sa tato nova hodnota ako cief
pre dalSi den, takze sa opat mam moznost
prekonat vo svojom vykone. Ciel sa vSak da
nastavit i manualne. Pocas celého dha som
vyuzivala tiez meranie tepu, takto je moznost
sledovat ako velmi sa zlepSuje €asom kondicia
vdaka vykonavanym Sportovym aktivitam. Kedze
Casto vysedavam v préaci pred pocitacom alebo
sa prestivam autom, ocenila som, Ze hodinky ma
vibrovanim upozornuju, Ze je potrebné sa troska
hybat. Vtedy viem, Ze staCi vstat a troska sa
poprechadzat a ponatahovat.

Pokial som iSla vSak naozaj Sportovat, v menu
som si z prednastavenej ponuky vybrala
konkrétny druh Sportu, pre ktory potom hodinky
zaznamenavali potrebné udaje. Stacilo vybrat
druh Sportu, v pripade vyuzivania GPS signalu
pockat na jeho najdenie, ¢o netrvalo dlho a
spustit Start na hodinkach.

GARMIN FENIX 3 HR

Napriklad pri behu som vyskusSala automaticke
preruSenie meranie pokial som sa zastavila a
dala som si prestavku. Fungovalo to dobre, ako
som bola zvyknuta pri GPS trackeroch. Prerusit
Sportovu aktivitu bolo mozné i manualne. Hodinky
ponukaju i moznost nastavit si vlastnu Sportovd
kategoriu, tiez nastavit si Co budd merat a o
budud zobrazovat. Samozrejmostou je, ze su
vodeodolng, teda ravnako si svoj vykon zmeriam
aj v bazéne.Po sparovani s telefébnom som
ovladala spustenie hudby pomocou hodiniek, ¢o
je vefmi pohodiné. Svoj telefén som tak nemusela
vytahovat z vrecka a obtaZovat sa tym.

Za priplatok je mozné k hodinkédm dokupit
napriklad hrudny pas a rézne iné externé cidla.
Osobne som mala pocit, Ze pre aktivheho
Sportovca by sa nieco takéto eSte ziSlo dokupit.

Hodnotenie

Hodinky funguju naozaj vyborne, su rychle a
presné. Su pohodiné a lahkeé, no ich velkost

ma odradzala od kazdodenného nosenia, ktoré
som chcela vyuzit na sledovanie kazdodennej
celodennej aktivity. Vydrzia nabité naozaj
neskutocne dlho. Menu je obsiahle a musela
som si zvyknut kde €o najdem, niekedy mi chybal
rychlejsi pristup napriklad pre vypnutie a zapnutie
sledovania aktivity. Pre Uplné vyuZitie Sportovej
stranky hodiniek by bolo dobré dokdpit hrudny
popruh. Hodinky su naozaj skvelym pomocnikom
aj z pohladu Sportovania aj z pohladu smart
watch. Vidim teda zmysel v zaobstarani si
takychto hodiniek? Ja urcite ano!

Dakujem za moZnost otestovania hodiniek
spolocnosti Conan s.r.o — vwhradny importér
znacky Garmin na Slovensku.

A
GARMIN.
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MTBIKER CENTRUM

m Slavo Tomik m autor

PREDAJNA A BIKE CENTRUM NA POVAZ|

Na jar 2016, pod hradom Tematin v obci
Hradok, bolo otvorené MTBIKER centrum -
cyklisticka predajna s testovacimi drahami,
servisom a napojenim na cyklisticke trasy

v Povazskom Inovci. Prvéa sezéna je UspesSne
za nami, a tak v skratke radi priblizime nove
miesto, do ktoreho si naslo cestu pocas roka
mnoho horskych, ale aj cestnych cyklistowv.

Na jar a v lete sme usporiadali s partnermi
sedem testovacich akcii, kde si mohli navstevnici
vyskdsat nove bicykle od réznych znaciek ako
Cannondale, GT, Rock Machine, Bianchi, Kellys,
Ghost a dalSich. Testovacie akcie a ohlas nas
milo prekvapili, takze v akciach tohto typu
budeme pokracovat aj v nadchadzajlcej sezéne.

Co u nas najdete?

Bicyklove znacky ako Cannondale, GT, Bianchi,
Kellys, Ghost, Rock Machine, KTM a Corratec.
Okrem bicyklov je u nas v predajni vystaveny aj
Siroky sortiment komponentov, prisluSenstva

a oblecenia.

MTBIKER centrum je mozné vyuzit bezplatne aj
ako odberné miesto pre objednavky z eshopu,
takZe vobec nebudete platit poStovné

za dorucenie. VSetok tovar, ktory je uvadzany na
eshope ako skladom, vSak nie je v Hradku, tu su
iba najviac obratkové produkty, vystavene bicykle
a dalSie produkty ako oblecenie a prislusenstvo.
Takyto tovar ma na eshope uvedenud dostupnost
"V predajni". VVacsina skladového tovaru je v
externom sklade, z ktorého vieme do Hradku
tovar dorucit do 48 hodin.

V ramci predajnej plochy najdete aj servisny
katik, v ktorom vam jednak zakuapeny bicykel
skuseny servisny mechanik nastavi, skontroluje
a odovzda, ale rovnako sa zameriame aj

na zarucny a pozarucny servis bicyklov - nielen
tych kupenych u nas.

S wismer
-

Pod hradom Tematin

Sucastou centra je aj pump-track s rozmermi
40x14 m a dvoma drahami a poCas otvaracich
hodin je pristupny bezplatne aj pre verejnost,
nielen pre zakaznikov samotnej predajne. Urcite
ich zvladne zaciatoc€nik, ale pontka dost
moZnosti aj skiisenym jazdcom. Pripadne nas
moZete prist pozriet po vyjazde, kedy sa da

v centre umyt bike wapkou alebo seba v sprche,
taktiez bezplatne. Podarilo sa nam v spolupraci
s SCK zlegalizovat zaujimavu trasu z hradu
Tematin cez lhelnik smerujucu do Hradku. Spolu
s dalSou castou novej cyklotrasy bol tak vytvoreny
priblizne 15 km okruh z MTBIKER centra okolo
hradu Tematin.

Kde vas najdem?

MTBIKER centrum je v obci Hradok, v okrese
Noveé Mesto nad Vahom. Predajna je dostupna
z diafnice D1 (vyjazd Luka/Hradok), z ktorej vam
to bude trvat 3 mindty. Hradok je dostupny

za 45 minut z Bratislavy, 10 minut z PieStan a
Noveho Mesta nad Vahom, 15 minut z Trencina
a hodinku zo Ziliny. Lokalitu sme si vybrali kvali
pristupu z dialnice, krasnym trasam a terénom
v Povazskom Inovci, ktoré budu okamzite
dostupné z MTBIKER centra - bez prechadzania
cez mesto a hlavné cesty.

Tesime sa na Vasu navstevu a viac informacii
mozete ziskat na www. mtbiker. sk.




Lubos Krajcik [ | AKO PRACUJEM E?
or = PRACA ZNACKARA V TERENE

Zaujimalo Vas niekedy, ako vlastne vyzera taka Povystrihujeme Sablény na malovanie,

kazdodenna praca cykloznackara v teréne i mimo pripravime farby, Stetce, riedidlo, handry,

neho? :) V nasledujicich riadkoch a fotografiach rukavice a vSetko potrebné naradie - ocelova

sa Vdm posnazime predviest Co najvernejSie kefa, sekerka, maceta, pilka, kladivo, klinceky,

prace pri mafovanom znaceni. reflexna vesta a znackarsky preukaz. Pozivame
i plechové znacky ¢i samolepky, tak si pribalime

Priprava zaCina uz v kancelarii, kde je potrebne i tie v prislusnej farbe trasy, ktort sa chystame

zadovazit si dobry mapovy podklad pre orientaciu ist vymalovat.

v teréne. Nachystat GPS tracky s trasami, ktoré

sa chystéame obnovit - poznacit si dolezité body a Ked uz mame vSetko pripravené na znacenie,

krizovatky. skontrolujeme si ta! ;) Neraz sa nam stalo, Ze
pri rutinnej €innosti zabudneme aj to

Obvolame si prislusné lesne zavody, ohlasime sa, najnutnejSie. Ved to isto poznate.

v ktorej Casti ich zavodu sa budeme pohybovat,

pripadne si zabehneme pre povolenky na lesny Nalozime si Stvorkolku, €i bicykle a vyrazame

urad a vSetko preberieme s lesnikmi osobne. do terénu. Dnes smer - Hradocka dolina.

znackarska vybava

5
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hotova cykloturisticka tvarova znacka
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SUTAZ !

V spolupraci s nasimi partnermi MTBiker, Garmin, American Cars a
MatusSovo kralovstvo sme pre Vas pripravili niekofko zaujimavych cien
do sutaze. Kazdy z vas, ktory nam posle zaujimavy navrh na novu Ci
viacero novych cykloturistickych tras kdekolvek na Slovensku sa
automaticky zapoji do sutaze.

Napady mozete posielat do 28.2.2017 mailom na nasu adresu
office@cykloklub.sk. Navrhy na trasy mozete zasielat vo formate .gpx
alebo zakresom v turistickej mape. Nasledne si vSetky navrhy prejdeme
a 15.3.2017 zo vSetkych navrhov vyberieme piatych, ktorych
odmenime.

Prijemne prezitie
vianocnych sviatkov = -
Jspesny cykloturisti u '
i ok 2017 "




